
 

 Newsletter 08/2022 
 

 

 
 
 

 
Sportjugend Dresden Telefon   0351 / 471 90 19 Ostsächsische Sparkasse Dresden 
im Stadtsportbund Dresden e.V. Fax   0351 / 471 90 23 IBAN  DE46 8505 0300 3120 2180 64 
Tittmannstraße 39 HH E-Mail   info@sportjugend-dresden.de BIC  OSDDDE81XXX 
01309 Dresden Internet   www.sportjugend-dresden.de Steuer-Nr.  203/142/09940 

Inhalte: 
1. Auszeichnung Holger Thomas mit der Engagementgabe in Gold 
2. Neues NachtSport-Volleyballangebot 
3. „SJS TALKS ABOUT … Sport, Haushalt & Co.“ 
4. Fortbildungsreihe EhrenamtsKomPass der VHS Dresden  
5. Start der Online-Befragung für den 6. Sächsischen Kinder- und 

Jugendbericht  
 
 

1 Auszeichnung Holger Thomas mit der Engagementgabe in Gold 

 
Unser 1. Vorsitzender Holger Thomas wurde am Samstag für sein jahrzehntelanges Engament im 
Kinder- und Jugendbereich mit der Engagementgabe in Gold der Sportjugend Sachsen ausgezeichnet. 
Holger Thomas ist seit 2001 im Vorstand der Sportjugend Dresden engagiert. Zufall gepaart mit 
persönlicher Ansprache „bescherten“ ihm das Amt. Nachdem er am Japan-Austausch teilgenommen 
hatte, erkundigte er sich bei der Sportjugend Dresden nach der Förderung für diese Maßnahme. Halb 
im Scherz bekam er die Antwort, dass es Förderung nur gegen Engagement gäbe und man in Kürze 
eine Vorstandswahl hätte und für diese noch jemand gesucht würde. Letztendlich wurde Holger kurz 
darauf zum 2. Vorsitzenden gewählt und hatte das Amt 18 Jahre lang inne bis er 2019 zum 1. 
Vorsitzenden gewählt wurde. Parallel dazu ist er Vorsitzender seines Sportvereins, des Tauchsportklub 
Dresden-Nord e.V. Wir bedanken uns bei dir für deine Arbeit, deine Ideen und deine Zeit und sagen                              
HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH! 
 

2 Neues NachtSport-Volleyballangebot 

 
Das Projekt NachtSport vergrößert sich. Jugendliche ab 14 Jahren können ab sofort ohne Anmeldung 

im BSZ für Bau und Technik jeden Freitag von 20:30 bis 22 Uhr kostenfrei Volleyball spielen.  

NachtSport-Angebote im Überblick: 

Jeden Montag, 17.00 - 18.00 Uhr  Dancefit  in der Louise 
Jeden Donnerstag, 17.00 - 18.30 Uhr  Yoga   in der Louise 
Jeden Freitag, 17.30 - 19.00 Uhr  Fußball  im Bertolt-Brecht-Gymnasium 
Jeden Freitag, 19.00 - 21.30 Uhr  Volleyball in der Makarenko-Schule 
Jeden Freitag, 20.00 - 22.00 Uhr  Volleyball in der 10. Grundschule 
Jeden Freitag, 20.30 - 22.00 Uhr  Volleyball  im BSZ für Bau und Technik 
Jeden Freitag, 21.00 - 22.30 Uhr  Badminton  im Martin-Andersen-Nexö-Gymnasium 
 

3 „SJS TALKS ABOUT … Sport, Haushalt & Co.“ 

 
Das nächstes digitales MEET-UP der Sportjugend Sachsen findet am 6. Oktober 2022 von 17:00 bis 
ca. 18:30 Uhr zum Thema „SJS TALKS ABOUT … Sport, Haushalt & Co.“ statt.  
 
Als Gast ist Sportpolitiker Philipp Hartewig (MdB) dabei. Als Vorsitzender der Kreissportjugend 
Mittelsachsen und zugleich Vizepräsident des Kreissportbundes Mittelsachsen hat Philipp Hartewig 
selbst einen sehr guten Einblick in die Strukturen des selbstorganisierten Sports. Er ist sportpolitischer 
Sprecher der Fraktion der Freien Demokraten, Mitglied im Sportausschuss sowie Rechtsausschuss des 
Deutschen Bundestages und auf Landesebene in Sachsen zugleich Generalsekretär der FDP. Im 
Gespräch soll es insbesondere um die aktuellen Herausforderungen gehen, die alltäglichen Probleme 
der Vereine im Kinder- und Jugendbereich und was es sonst so derzeit für Entwicklungen im 
Zusammenhang mit dem Sport gibt. 

SJS_TALKS_ABOUT#_
https://www.bundestag.de/abgeordnete/biografien/H/hartewig_philipp-860586
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An dem MEET-UP teilnehmen können gern interessierte Vertreter*innen aus Kreis-/Stadtsportjugenden, 
Landesfachverbänden/Fachverbandsjugenden sowie Sportvereinen aus Sachsen (Jugendwart*innen, 
Vorstände, Übungsleiter*innen), um sich gern mit einzubringen. Ziel des Vorstandes der Sportjugend 
Sachsen ist es, mit diesem Format zum einen die Zusammenarbeit mit den ehrenamtlichen 
Verantwortungsträger*innen der Kreis- und Stadtsportjugenden sowie Landesfach-
verbände/Fachverbandsjugenden zu intensivieren. Und zum anderen die Möglichkeiten zu schaffen, mit 
den Engagierten an der Basis in den Sportvereinen mehr in Kontakt zu treten. Die SJS freut sich über 
jede Anmeldung und rege Beteiligung am digitalen Dialog, der von haupt- wie ehrenamtlichen 
Vertreter*innen der SJS begleitet wird. 
 
Anmeldungen sind über das LSB-Bildungsportal (https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-
2900) bis zum 5. Oktober möglich.  
 
(Quelle: Sportjugend Sachsen) 

 

4 Fortbildungsreihe EhrenamtsKomPass der VHS Dresden  

 
Die neue Kursfolge des EhrenamtsKomPasses ist ins Herbstsemester 2022 gestartet. Mit der 
Fortbildungsreihe EhrenamtsKomPass unterstützt die Volkshochschule Dresden Bürgerinnen und 
Bürger, die sich ehrenamtlich in Vereinen oder Stiftungen für gemeinnützige, wohltätige sowie 
gesundheitsfördernde Zwecke engagieren. Interessenten können zu jedem Zeitpunkt in diese 
Fortbildungsreihe "einsteigen". Alle Kurse des EhrenamtsKomPasses werden durch die 
Landeshauptstadt Dresden gefördert. Für ehrenamtlich Tätige ist die Teilnahme an diesen Kursen 
kostenfrei.  
 
Mehr Infos zu Terminen und Buchung gibt es auf der Homepage der Volkshochschule. 
  

5 Start der Online-Befragung für den 6. Sächsischen Kinder- und Jugendbericht  

 
Im Alltag von Kindern und Jugendlichen spielt das Thema Digitalisierung in allen Lebensbereichen eine 
zentrale Rolle. Es hat in den letzten Jahren außerdem zunehmend an Relevanz im Bereich der Kinder- 
und Jugendhilfe gewonnen. Die Corona-Pandemie hat diese Prozesse beschleunigt.  
 
Der 6. Sächsische Kinder- und Jugendbericht wird sich deshalb schwerpunktmäßig mit dem Thema 
Digitalisierung befassen. Er soll das Mediennutzungsverhalten der Kinder und Jugendlichen analysieren 
sowie einen Blick auf die digitalen Angebote der Kinder- und Jugendhilfe und ihre Herausforderungen 
und Gelingensbedingungen werfen.  
 
Kern des Berichts sind die Erfahrungen und Sichtweisen der Kinder und Jugendlichen selbst. Dafür wird 
aktuell eine Online-Befragung (https://t1p.de/KJB-Sachsen) unter den 10 bis 21-Jährigen in Sachsen 
durchgeführt.  
 
Die Befragung bietet die Chance, wichtige Erkenntnisse über die Lebenssituationen von Kindern und 
Jugendlichen in Sachsen zu gewinnen. Die Ergebnisse sind nicht nur für die Kinder- und Jugendhilfe, 
sondern auch für andere Politikfelder relevant und handlungsleitend. Deshalb ist es wichtig, dass sich 
besonders viele Kinder und Jugendliche an der Befragung beteiligen. 
 
Sollten Sie Fragen oder Hinweise zur Befragung haben, können Sie sich jederzeit gerne an 
kinderundjugendbericht@ramboll.com oder telefonisch an 030/302 020 252 wenden. 
 
(Quelle: Ministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt) 
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